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於：マザー牧場ジンギスカンガーデンズ 

（第26回バーベキュー昼食会 期日：平成30年9月23日） 

 

千葉県支部11月・１２月のイベント 

 

１1月 4日（日） 平成30年度第5回役員会＆ピアサポート活動 会場：サンハート 

１1月24日（土） 第16回脊髄損傷リハビリテーション講習会 会場：千葉県千葉リハビリテーションセンター 

１1月28日（水） ピアサポート活動 会場：千葉県千葉リハビリテーションセンター 

１2月 2日（日） 平成30年度千葉県支部忘年会 会場：アパホテル＆リゾート東京ベイ幕張49階 

ラ・ジュエ・ド・シエル幕張 

１2月 9日（日） 第6回みんなの音楽会 会場：千葉県千葉リハビリテーションセンター 

１2月26日（水） ピアサポート活動 会場：千葉県千葉リハビリテーションセンター 

 

  

 

編    集 

全国脊髄損傷者連合会 

千 葉 県 支 部  

〒285-0831 佐倉市染井野 5-42-7 

電 話 0 5 0 - 3 6 3 4 - 7 2 5 7 

 

 

 

 

 

ホームページアドレス = http://www.normanet.ne.jp/~ww101938/    

メ ー ル ア ド レ ス=s i j c h i b a . h i d e . i i o k a @gm a i l . c o m   
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入場無料
全席自由

演 奏

稲毛おんぶらす

２０１８年12月９日（日）

千葉県千葉リハビリテーションセンター ２Ｆ ホール

千葉県千葉市緑区誉田町1丁目45番2

開 場 １２：３０ 開 演 １３：００

第１部 １３：１５～１３：４５

第２部 １４：００～１４：３０

第６回

みんなの
音楽会

主 催:全国脊髄損傷者連合会 千葉県支部
TEL:050-3634-7257
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■
期 

日
：
平
成
30
８
月
５
日(

日) 
 

10
：
00
～
14
：
00 

■
場 

所
：
市
原
市
三
和
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー 

（
サ
ン
ハ
ー
ト
）
1F
研
修
室 

■
出
席
者
：
11
名 

飯
岡
秀
之
、
尾
崎
ひ
か
る
、
忍 

司
、
上
代 

有
希
、
金
谷
喜
三
郎
、
佐
藤
翔
太
、
千
葉 

均
、

露
崎
耕
平
、
富
田
健
一
、
豊
田
尚
洋
、
畠
山
直
久 

■
陪
席
者
：
１
名 

磯
部
ゆ
い 

【
一
般
経
過
報
告
】 

１
．
千
葉
リ
ハ
関
係 

（1）
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト 

6
月
27
日 

テ
ー
マ
「
自
動
車
」 

参
加
者
：
露
崎
、
佐
藤
、
飯
岡 

7
月
25
日 

テ
ー
マ
「
家
屋
」 

参
加
者
：
露
崎
、
尾
崎
、
佐
藤 

【
注
意
事
項
】
ト
ラ
ン
ス
フ
ァ
ー
を
見
せ
る
会
は
、
患
者
さ
ん
に
見
や
す
い
よ
う
車
の

止
め
方
に
注
意
す
る
。（
車
を
頭
か
ら
入
れ
、
患
者
さ
ん
が
ド
ア
の
開
口
部
近
く
に
入
れ

る
よ
う
に
す
る
。） 

（2）
脊
損
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
講
習
会 

日
程
：
11
月
24
日
（
土
） 

会
場
：
千
葉
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー 

大
ホ
ー
ル 

内
容
：
排
泄
関
係
を
テ
ー
マ
と
し
た
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
？
予
定 

千
葉
リ
ハ
ス
タ
ッ
フ
太
田
氏
よ
り
支
部
メ
ン
バ
ー
数
名
登
壇
の
依
頼
あ
り
↓
了
承
済 

そ
の
他
：
ブ
ー
ス
出
展
、
手
動
装
置
無
料
点
検
？
予
定
（
詳
細
は
10
月
の
役
員
会
で
審

議
予
定
） 

２
． 

脊
損
ち
ば
第
130
号 

８
月
５
日 

会
員
等
に
発
送 

３
．
第
６
回
食
事
会
に
つ
い
て
（HAPPY

ラ
ン
チ
会
） 

６
月
８
日
（
日
）
ホ
テ
ル
日
航
成
田 

本
館
2F/

中
国
料
理 

「
桃
季
」 

〒
２
８
６-

０
１
０
６ 

千
葉
県
成
田
市
取
香
500 TEL

： 

０
４
７
６-

３
２-

０
０
３
２ 

受
付
：
11
時
半 

 

食
事
会
ス
タ
ー
ト
：
12
時 

 

会
費
：
３
，
０
０
０
円  

参
加
者
：
23
名
（
お
子
さ
ん3

名
含
む
） 

会
の
模
様
は
脊
損
ち
ば
130
号
に
掲
載 

４
．
そ
の
他 

（1）
入
会
者 

 

金
子
淳
一
郎
氏
（
流
山
市
：
８
月
） 

退
会
者 

 

茂
木
文
夫
氏
（
富
津
市
：
７
月
） 

会
員
数 

 

８
月
４
日
現
在 

１
０
０
名 

（2）
寄
付 

 
 

忍
氏
（
は
が
き
） 

【
本
部
理
事
会
報
告
】 

１
．
平
成
30
年
度 

第
１
回
業
務
執
行
理
事
会 

７
月
16
日
（
日
）
13
時
～
17
時 

Ｔ
Ｏ
Ｔ
Ｏ
テ
ク
ニ
カ
ル
セ
ン
タ
ー
東
京 

議
題
：
①
石
川
県
総
会 

総
括 

・
改
善
点 

・
総
会
メ
モ
の
確
認 

・
来
賓
の
確
認 

②
山
形
県
全
国
総
会
に
つ
い
て 

③
千
葉
県
の
次
の
総
会
開
催
県
に
つ
い
て 
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④
60
周
年
イ
ベ
ン
ト
に
つ
い
て 

⑤
ブ
ロ
ッ
ク
大
会
日
程
等
確
認 

⑥
定
款
変
更
に
つ
い
て 

⑦
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
に
つ
い
て 

⑧
会
費
納
入
の
件 

⑨
解
散
支
部
に
対
し
て
の
ア
プ
ロ
ー
チ
に
つ
い
て 

⑩
そ
の
他 

・
頸
損
連
絡
会
の
方
と
の
話
し
合
い
の
件 

・
Ｊ
Ｄ
Ｆ
会
費
納
入
の
件 

・
生
協
連
、
全
労
災
報
告
書
の
件 

・
慶
弔
の
ル
ー
ル
の
件 

・
大
規
模
災
害
の
発
生
時
の
対
応
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン 

・
次
回
通
常
理
事
会
日
程 

【
今
後
の
支
部
活
動
予
定
及
び
審
議
事
項
】 

１
．
第
26
回
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
昼
食
会 

９
月
23
日
（
日
）
マ
ザ
ー
牧
場 

千
葉
県
富
津
市
田
倉
９
４
０-

３ 
TEL

： 

０
４
３
９-

３
７-

３
２
１
１ 

受
付
：
11
時 

 

ス
タ
ー
ト
：
11
時
45
分 

 

会
費
：
会
員
２
，
５
０
０
円 

申
し
込
み
締
め
切
り 

９
月
16
日 

露
崎
副
支
部
長
ま
で 

参
加
予
定
者
：
尾
崎
、
忍
、
上
代
、
金
谷
、
佐
藤
、
千
葉
、
露
崎
、
富
田
、
豊
田
、 

畠
山
、
飯
岡 

駐
車
場
誘
導
係
：
露
崎
、
金
谷 

受
付
：
豊
田
、
尾
崎 

進
行
：
豊
田 

写
真
：
全
員 

詳
細
に
つ
い
て
は
脊
損
ち
ば
130
号
参
照 

２
．
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
に
つ
い
て 

８
月
：
８
月
22
日
（
水
）
テ
ー
マ
「
フ
リ
ー
ト
ー
ク
」 

参
加
者
：
露
崎
、
尾
崎
、 

佐
藤 

９
月
：
９
月
26
日
（
水
）
テ
ー
マ
未
定 

参
加
者
：
露
崎
、
尾
崎
、
佐
藤 

３
．
平
成
30
年
度
関
東
甲
信
ブ
ロ
ッ
ク 

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
研
修
会 

９
月
１
日
（
土
）
13
時
～
17 

栃
木
県
支
部
主
催 

 

コ
ン
セ
ー
レ
（
一
般
財
団
法
人
栃
木
県
青
年
会
館
） 

栃
木
県
宇
都
宮
市
駒
生
１-

１-

６ 

Ｔ
Ｅ
Ｌ
：
０
２
８-

６
２
４-

１
４
１
７ 

参
加
予
定
者
：
露
崎
、
飯
岡 

４
．
第
42
回
関
東
甲
信
ブ
ロ
ッ
ク
会
定
期
総
会 

９
月
２
日
（
日
）
10
時
～
12
時 

長
野
県
支
部
主
催 

 

コ
ン
セ
ー
レ
（
一
般
財
団
法
人
栃
木
県
青
年
会
館
） 

栃
木
県
宇
都
宮
市
駒
生
１-

１-

６ 

Ｔ
Ｅ
Ｌ
：
０
２
８-

６
２
４-

１
４
１
７ 

参
加
予
定
者
：
露
崎
、
飯
岡 

※
「
平
成
29
年
度
の
活
動
報
告
」、「
平
成
30
年
度
の
活
動
計
画
」
提
出
済 

◆
本
部
へ
の
要
望
事
項 

・
東
京
湾
ア
ク
ア
ラ
イ
ン
を
経
由
す
る
高
速
バ
ス
へ
の
リ
フ
ト
付
き
バ
ス
導
入
に
つ
い

て 【
Ｔ
Ｏ
Ｄ
Ｏ
】
木
更
津
車
い
す
友
の
会
と
連
名
で
バ
ス
会
社
に
申
し
入
れ
を
行
う
件
に

つ
い
て
は
、
石
井
氏
に
詳
細
を
確
認
す
る
。（
担
当
：
飯
岡
） 

５
．
平
成
30
年
度
忘
年
会  

12
月
２
日
（
日
）
場
所
未
定 

【
確
認
事
項
】
10
月
の
役
員
会
で
詳
細
を
決
定
す
る
。 

６
．
第
６
回
み
ん
な
の
音
楽
会 

12
月
９
日
（
日
）
千
葉
リ
ハ 

担
当
：
露
崎 

【
決
定
事
項
】
出
演
バ
ン
ド
を
二
つ
か
ら
一
つ
に
絞
っ
て
、
一
つ
の
バ
ン
ド
の
二
部
制

に
し
た
方
が
よ
い
。 

７
．
そ
の
他 
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（1）
千
葉
リ
ハ
施
設
整
備
検
討
会
議 

◆
意
見
集
約 

・
駐
車
場
に
屋
根
を
付
け
て
ほ
し
い 

・
お
見
舞
い
の
方
と
ゆ
っ
く
り
話
せ
る
レ
ス
ト
ラ
ン
が
欲
し
い 

・
銀
行
・
郵
便
局
の
Ａ
Ｔ
Ｍ
が
欲
し
い 

・
ス
ポ
ー
ツ
施
設
・
設
備
を
充
実
し
て
ほ
し
い 

・
自
前
で
移
送
用
の
救
急
車
を
持
っ
て
ほ
し
い 

・
脊
損
者
の
人
間
ド
ッ
ク
を
実
施
し
て
ほ
し
い 

・
脊
損
者
の
歯
科
診
療
日
時
を
増
や
し
て
ほ
し
い 

・
脊
損
者
の
入
院
か
ら
退
院
後
の
生
活
ま
で
ト
ー
タ
ル
で
サ
ポ
ー
ト
で
き
る
よ
う
な
診

療
を
可
能
に
し
て
ほ
し
い 

・
１
台
当
た
り
の
駐
車
ス
ペ
ー
ス
は
今
の
ま
ま
の
広
さ
を
キ
ー
プ
し
て
ほ
し
い 

・
駐
車
場
に
チ
ケ
ッ
ト
制
を
導
入
す
る
こ
と
は
避
け
て
ほ
し
い 

【
第
19
回
定
時
総
会
千
葉
県
大
会
】 

１
．
経
過
報
告 

（1）
千
葉
県
庁
障
害
者
福
祉
推
進
課
長
と
の
面
談 

７
月
13
日
（
金
）
16
時
か
ら 

（2）
宿
泊
先
確
保
状
況 

６
／
６
分
50
部
屋
、
６
／
７
分
80
部
屋
確
保
済 

（3）
会
場
ま
で
の
交
通
手
段
に
つ
い
て 

支
部
と
し
て
は
介
護
タ
ク
シ
ー
業
者
を
紹
介
す
る
の
み
に
し
、
送
迎
は
行
わ
な
い
方
が

よ
い
の
で
は
。（
本
部
に
も
確
認
が
必
要
） 

（4）
会
場
視
察 

９
月
16
日
（
日
） 

10
時
か
ら 

オ
ー
ク
ラ
ア
カ
デ
ミ
ア
パ
ー
ク
ホ
テ
ル
、
か
ず
さ
ア
カ
デ
ミ
ア
ホ
ー
ル 

◆
確
認
す
べ
き
こ
と 

・
会
場
の
広
さ
、
設
備
の
配
置
等 

・
控
室
の
状
況 

・
客
室
の
状
況 

◎
次
回
役
員 

平
成
30
年
10
月
７
日
（
日
）
Ａ
Ｍ
10
時
～ 

 
 
 

サ
ン
ハ
ー
ト 

1F
研
修
室 

 

 

■
期 

日
：
平
成
30
年
10
月
７
日(

日) 
 

10
：
00
～
14
：
30 

■
場 

所
：
市
原
市
三
和
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
サ
ン
ハ
ー
ト
）
１Ｆ
研
修
室 

出
席
者
：
７
名 

飯
岡
秀
之
、
忍 

司
、
金
谷
喜
三
郎
、
佐
藤
翔
太
、
露
崎
耕
平
、
露
崎
真
純
、
中
澤
恵
子 

【
一
般
経
過
報
告
】 

１
．
千
葉
リ
ハ
関
係 

（1）
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト 

８
月
22
日 

テ
ー
マ
「
フ
リ
ー
ト
ー
ク
」 

参
加
者
：
露
崎
、
佐
藤 

９
月
26
日 

テ
ー
マ
「
福
祉
サ
ー
ビ
ス
」 

参
加
者
：
露
崎
、
尾
崎
、
佐
藤
、
松
田 

※
福
祉
サ
ー
ビ
ス
は
そ
の
方
が
使
え
る
保
険
等
に
よ
っ
て
も
違
っ
て
く
る
た
め
、
全
員

一
律
で
行
う
に
は
不
向
き
で
あ
る
。
全
員
で
実
施
す
る
の
は
統
一
的
に
使
え
る
部
分
だ

け
に
し
て
、
ほ
か
は
個
別
実
施
が
望
ま
し
い
。 

（2）
脊
損
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
講
習
会 

９
月
26
日 
事
前
打
ち
合
わ
せ 

参
加
者
：
露
崎 
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２
．
平
成
30
年
度
関
東
甲
信
ブ
ロ
ッ
ク 

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
研
修
会 

９
月
１
日
（
土
）
13
時
～
17 

栃
木
県
支
部
主
催 

 
コ
ン
セ
ー
レ
（
一
般
財
団
法
人
栃
木
県
青
年
会
館
） 

栃
木
県
宇
都
宮
市
駒
生
１-

１-

６ 

Ｔ
Ｅ
Ｌ
：
０
２
８-

６
２
４-

１
４
１
７ 

参
加
者
：
露
崎
家
、
飯
岡
、
磯
部 

・
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
シ
ス
テ
ム
使
用
方
法
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン 

・
サ
ポ
ー
ト
ケ
ー
ス
検
討 

３
．
第
42
回
関
東
甲
信
ブ
ロ
ッ
ク
会
定
期
総
会 

９
月
２
日
（
日
）
10
時
～
12
時 

長
野
県
支
部
主
催 

 

コ
ン
セ
ー
レ
（
一
般
財
団
法
人
栃
木
県
青
年
会
館
） 

栃
木
県
宇
都
宮
市
駒
生
１-

１-

６ 
Ｔ
Ｅ
Ｌ
：
０
２
８-

６
２
４-

１
４
１
７ 

参
加
者
：
露
崎
家
、
飯
岡
、
磯
部 

・「
平
成
29
年
度
の
活
動
報
告
」、「
平
成
30
年
度
の
活
動
計
画
」 

・
東
京
湾
ア
ク
ア
ラ
イ
ン
を
経
由
す
る
高
速
バ
ス
へ
の
リ
フ
ト
付
き
バ
ス
導
入
に
つ
い

て
要
望
↓
本
部
か
ら
国
土
交
通
省
に
要
望
し
て
も
ら
う
こ
と
に
な
っ
た
。 

４
．
第
26
回
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
昼
食
会 

９
月
23
日
マ
ザ
ー
牧
場 

千
葉
県
富
津
市
田
倉
９
４
０-

３ 
 

Ｔ
Ｅ
Ｌ
：
０
４
３
９-

３
７-

３
２
１
１ 

参
加
者
：
45
名
（
お
子
さ
ん
16
名
を
含
む
） 

【
決
定
事
項
】
来
年
以
降
の
会
費
は
、
大
人
３
，
０
０
０
円
、
小
学
生
１
，
５
０
０
円
、

未
就
学
児
無
料
と
す
る
。
ま
た
、
日
程
は
来
年
も
同
時
期
と
す
る
。 

５
．
そ
の
他 

（1）
入
会
者 

 

９
月
：
平
野
良
彦
氏
（
千
葉
市
中
央
区
） 

退
会
者 

 

８
月
：
酒
井
正
則
氏
（
富
津
市
）、
袖
山
美
香
（
木
更
津
市
） 

会
員
数 
 

10
月
６
日
現
在 

９
９
名 

（2）
要
望
書
提
出 

９
月
25
日 

東
京
湾
ア
ク
ア
ラ
イ
ン
高
速
バ
ス
に
リ
フ
ト
付
バ
ス
運
行
に
つ
い
て
の

要
望
書
を
千
葉
県
支
部
長
名
で
千
葉
県
総
合
企
画
部
交
通
計
画
課
経
由
千
葉
県
知
事
あ

て
に
提
出
済 

（3）
寄
付 
 
 

松
田
氏
（
は
が
き
） 

【
今
後
の
支
部
活
動
予
定
及
び
審
議
事
項
】 

２
．
会
報
131
号
を
発
行
に
つ
い
て
（
１１
／
４
発
送
予
定
） 

（1）
原
稿
作
成
担
当 

広
報
担
当
の
千
葉
氏
が
131
号
を
作
成
で
き
な
い
た
め
、
飯
岡
が
代
理
で
作
成
す
る
。
た

だ
し
時
間
が
あ
ま
り
と
れ
な
い
こ
と
か
ら
、
イ
ベ
ン
ト
の
告
知
と
議
事
録
等
最
小
限
の

報
告
の
み
の
内
容
と
す
る
。 

（2）
原
稿
〆
切
＝
１０
／
２
０ 

 

編
集
終
了
印
刷
依
頼
＝
１０
／
２２ 

 

会
報
納
品
＝
１０
／
３０ 

編
集
終
了
後
、
メ
ー
ル
かUSB

に
て
直
接
印
刷
所
に
送
る 

担
当
：（
飯
岡
） 

３
．
脊
損
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
講
習
会 

日
程
：
11
月
24
日
（
土
）
13
時
～ 

会
場
：
千
葉
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー 

大
ホ
ー
ル 

内
容
：
①
排
泄
管
理
に
つ
い
て
（
露
崎
、
尾
崎
、
飯
岡
） 

 
 
  

②
拡
大
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
（
支
部
参
加
メ
ン
バ
ー
） 

 

そ
の
他
：
ブ
ー
ス
出
展
し
、
会
報
や
入
会
ガ
イ
ド
を
配
布
。
入
会
者
を
募
る
。
ま
た
、

役
員
の
車
を
展
示
し
、
希
望
が
あ
れ
ば
ト
ラ
ン
ス
フ
ァ
ー
も
見
せ
る
。  

【
Ｔ
Ｏ
Ｄ
Ｏ
】
千
葉
リ
ハ
ス
タ
ッ
フ
に
拡
大
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
と
ト
ラ
ン
ス
フ
ァ
ー
を
見

せ
る
時
間
帯
を
ず
ら
し
て
も
ら
う
よ
う
依
頼
す
る
。
時
間
帯
を
ず
ら
せ
な
い
よ
う
で
あ

れ
ば
、拡
大
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
と
ト
ラ
ン
ス
フ
ァ
ー
は
別
メ
ン
バ
ー
が
対
応
す
る
。（
飯
岡
） 

４
．
忘
年
会 

12
月
２
日
（
日
）
昼
に
開
催 

（1）
場
所
に
つ
い
て 

サ
ッ
ポ
ロ
ビ
ー
ル
園
、
ア
パ
ホ
テ
ル
＆
リ
ゾ
ー
ト
（
東
京
ベ
イ
幕
張
）、
オ
ー
ク
ラ
ア
カ

デ
ミ
ア
パ
ー
ク
ホ
テ
ル
、
ホ
テ
ル
日
航
成
田
他 

（2）
会
費
に
つ
い
て 
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お
お
よ
そ
の
金
額
：
３
，
０
０
０
円
程
度 

（3）
参
加
申
込
先
：
飯
岡 

（4）
申
込
み
締
切
り
：
11
月
25
日 

【
Ｔ
Ｏ
Ｄ
Ｏ
】
上
記
の
会
場
に
確
認
し
、
実
施
可
能
な
場
所
を
決
定
す
る
（
中
澤
） 

５
．
第
6
回
み
ん
な
の
音
楽
会 

12
月
９
日
（
日
）
千
葉
リ
ハ 

 

（1）
チ
ラ
シ
の
配
布
作
成
：
露
崎 

（2）
協
賛
依
頼
に
つ
い
て 

協
賛
企
業
・
団
体
（
5
社
・
団
体
程
度
）
募
集
：
全
員 

（3）
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
つ
い
て 

５
名
程
度
必
要
→
千
葉
リ
ハ
ス
タ
ッ
フ
に
依
頼
す
る
。 

【
第
19
回
定
時
総
会
千
葉
県
大
会
】 

１
．
経
過
報
告 

（1）
会
場
視
察 

９
月
16
日
（
日
） 

10
時
か
ら 

オ
ー
ク
ラ
ア
カ
デ
ミ
ア
パ
ー
ク
ホ
テ
ル
、
か
ず
さ
ア
カ
デ
ミ
ア
ホ
ー
ル 

◆
確
認
す
べ
き
こ
と
↓
以
下
確
認
事
項
は
特
に
問
題
な
し
。 

・
会
場
の
広
さ
、
設
備
の
配
置
等 

・
控
室
の
状
況 

・
客
室
の
状
況 

（2）
そ
の
他 

※
次
回
の
役
員
会
は
原
則
全
員
出
席
と
し
、
担
当
を
決
め
る
。 

【
Ｔ
Ｏ
Ｄ
Ｏ
】
現
在
ま
で
に
分
か
っ
て
い
る
予
算
を
資
料
に
ま
と
め
る
。（
松
田
） 

【
Ｔ
Ｏ
Ｄ
Ｏ
】
次
回
の
役
員
会
ま
で
に
担
当
割
案
を
作
成
す
る
（
飯
岡
） 

◎
次
回
役
員 

平
成
30
年
６
月
17
日
（
日
） 

Ａ
Ｍ
10
時
～
サ
ン
ハ
ー
ト 

2F
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ル
ー
ム 

会
議
前
に
脊
損
ち
ば
１
３
１
号
の
発
送
準
備
を
行
う 

     

今
回
の
テ
ー
マ
は
【
家
屋
】
で
し
た
。
連
合
会
か
ら
は
３
名
の
ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
に

ご
参
加
頂
き
、
賑
や
か
な
ひ
と
と
き
と
な
り
ま
し
た
。
ま
ず
、
ス
タ
ッ
フ
の
山
崎
さ
ん

が
作
成
し
た
動
画
（
駐
車
場
か
ら
部
屋
ま
で
の
移
動
）
を
見
ま
し
た
。
駐
車
場
か
ら
玄

関
ま
で
が
ス
ロ
ー
プ
に
な
っ
て
お
り
、
玄
関
に
着
く
と
、
靴
棚
が
出
し
入
れ
し
や
す
い

箇
所
に
設
置
さ
れ
て
い
る
な
ど
、
様
々
な
工
夫
が
施
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
後
、『
自

宅
へ
帰
る
前
に
知
っ
て
お
き
た
い
７
つ
の
こ
と
』
と
題
し
た
ス
ラ
イ
ド
を
見
な
が
ら
、

お
話
を
聞
き
ま
し
た
。
①
『
家
の
玄
関
』
で
は
、
玄
関
ま
で
の
道
の
り
を
、
ス
ロ
ー
プ

を
使
っ
て
移
動
す
る
手
段
を
紹
介
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ス
ロ
ー
プ
は
雨
の
と
き
に

滑
ら
な
い
よ
う
に
、
滑
り
止
め
の
加
工
を
し
て
お
く
と
良
い
そ
う
で
す
。
ま
た
、
事
前

■
日
時 

７
月
25
日
（
水
曜
日
）
3Ｃ
食
堂 

■
テ
ー
マ 

家
屋
に
つ
い
て 

■
参
加
者 

Ｕ
様
、
Ｏ
様
、
Ｍ
様
、
Ｓ
様 

■
連
合
会 

露
崎
様
、
佐
藤
様
、
尾
崎
様 

■
ス
タ
ッ
フ 

山
崎 

Ｓ
Ｗ
：
荒
井 

Ｐ
Ｔ
：
藤
平
、
佐
藤 

心
理
：
遠
藤
、
中
胡 
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に
院
内
生
活
で
、
無
理
な
く
走
行
出
来
る
傾
斜
が
ど
の
程
度
か
、
感
覚
を
掴
ん
で
お
く

こ
と
が
大
切
と
の
ア
ド
バ
イ
ス
が
あ
り
ま
し
た
。
他
に
も
、
昇
降
機
を
使
用
す
る
手
段

が
あ
り
ま
す
。
た
だ
し
、
電
気
を
使
う
た
め
、
停
電
の
と
き
に
昇
れ
な
い
デ
メ
リ
ッ
ト

が
あ
る
と
の
こ
と
で
す
。
②
『
ス
ト
レ
ス
な
し
＝
バ
リ
ア
な
し
』
で
は
、
部
屋
へ
ス
ム

ー
ズ
に
入
れ
る
よ
う
に
、
家
の
床
に
合
わ
せ
て
玄
関
の
床
を
上
げ
る
方
法
に
つ
い
て
話

が
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、
車
椅
子
が
中
へ
入
り
や
す
い
よ
う
に
、
ド
ア
の
開
け
閉
め
の

軌
跡
が
コ
ン
パ
ク
ト
な
引
き
込
み
戸
を
紹
介
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
間
口
を
広
げ
ら

れ
な
い
家
で
は
有
効
か
も
し
れ
な
い
と
の
こ
と
で
す
。
③
『
ト
イ
レ
』
で
は
、
ド
ア
で

な
く
シ
ャ
ワ
ー
カ
ー
テ
ン
に
し
て
、
中
へ
入
り
や
す
く
す
る
方
法
や
、
手
す
り
が
な
く

て
も
、
代
替
物
と
し
て
ト
イ
レ
の
側
面
に
カ
ゴ
を
置
い
た
り
、
発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル
の
ブ

ロ
ッ
ク
を
積
み
上
げ
て
、
手
を
置
け
る
よ
う
に
す
る
と
い
っ
た
方
法
を
紹
介
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
ま
た
、
補
高
便
座
を
取
り
つ
け
て
、
自
分
に
合
っ
た
高
さ
に
調
整
す
る

方
法
が
あ
り
、
一
緒
に
生
活
す
る
家
族
が
い
て
も
、
取
り
外
せ
る
た
め
便
利
と
の
こ
と

で
す
。
④
『
睡
眠
』
で
は
、
家
族
が
い
て
、
リ
ビ
ン
グ
の
近
く
に
寝
室
が
あ
る
と
き
な

ど
に
、
遮
光
カ
ー
テ
ン
を
取
り
つ
け
る
こ
と
で
、
明
か
り
や
音
を
遮
れ
る
た
め
、
睡
眠

環
境
を
整
え
ら
れ
る
と
い
う
ア
ド
バ
イ
ス
が
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、
日
本
脊
髄
基
金
ニ

ュ
ー
ス
か
ら
出
て
い
る
『
睡
眠
改
善
の
ヒ
ン
ト
』
を
参
考
に
す
る
の
も
良
い
と
の
こ
と

で
す
。
⑤
『
入
浴
』
で
は
、
浴
室
の
洗
い
場
の
床
に
台
を
置
い
て
、
そ
こ
か
ら
浴
槽
へ

移
る
方
法
や
、
床
自
体
の
高
さ
を
調
整
す
る
方
法
な
ど
が
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。
自
宅
入

浴
が
難
し
い
方
は
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
、
訪
問
入
浴
を
利
用
す
る
方
法
も
あ
る
と
の
こ
と

で
す
。
⑥
『
事
前
申
請
』
で
は
、
改
築
を
す
る
際
に
は
、
事
前
に
役
所
へ
申
請
す
る
必

要
が
あ
る
と
の
こ
と
で
し
た
。
詳
細
は
、
担
当
の
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
や
市
町
村
の

窓
口
に
確
認
し
ま
し
ょ
う
。
⑦
『
病
院
内
の
探
検
』
で
は
、
院
内
の
坂
道
や
ス
ロ
ー
プ

を
昇
っ
て
、
自
力
で
ど
こ
ま
で
走
行
出
来
る
か
を
確
認
し
て
お
く
と
、
退
院
後
の
生
活

に
役
立
つ
と
の
お
話
が
あ
り
ま
し
た
。 

後
半
の
フ
リ
ー
ト
ー
ク
で
は
、
参
加
者
の
皆
さ
ん
か
ら
、
改
修
の
こ
と
な
ど
様
々
な

質
問
が
挙
が
り
ま
し
た
。
連
合
会
の
皆
さ
ん
か
ら
は
、
玄
関
か
ら
部
屋
に
入
る
こ
と
に

拘
ら
ず
、
現
状
に
合
っ
た
改
修
を
す
る
こ
と
や
、
工
事
を
し
な
く
て
も
福
祉
用
具
で
解

決
し
た
と
い
う
ケ
ー
ス
も
あ
る
よ
う
で
、
福
祉
用
具
を
見
て
お
く
と
良
い
と
の
ア
ド
バ

イ
ス
が
あ
り
ま
し
た
。 

今
回
は
、
自
宅
で
快
適
に
生
活
す
る
た
め
の
改
修
や
環
境
設
定
の
ポ
イ
ン
ト
に
つ
い

て
考
え
る
良
い
き
っ
か
け
に
な
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
ご
参
加
い
た
だ
い

た
皆
さ
ま
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

      

今
回
は
、
特
に
テ
ー
マ
を
絞
ら
ず
、
気
に
な
る
こ
と
な
ど
を
自
由
に
話
す
『
フ
リ
ー

ト
ー
ク
』
で
し
た
。
食
堂
の
真
ん
中
の
テ
ー
ブ
ル
を
全
員
で
囲
み
、
参
加
さ
れ
た
方
々

が
、
聞
い
て
み
た
い
こ
と
を
話
題
に
挙
げ
て
、
連
合
会
の
方
々
が
経
験
談
な
ど
を
、
気

さ
く
に
お
話
し
く
だ
さ
る
と
い
っ
た
雰
囲
気
で
し
た
。 

参
加
者
の
方
達
か
ら
は
、『
家
族
に
安
心
し
て
も
ら
う
に
は
ど
う
す
れ
ば
よ
い
か
』、

『
性
や
出
産
に
つ
い
て
』、『
退
院
後
に
感
じ
た
困
っ
た
こ
と
』『
明
る
さ
を
取
り
戻
せ
た

き
っ
か
け
』
な
ど
、
様
々
な
質
問
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。『
明
る
さ
を
取
り
戻
せ
た
き
っ

か
け
』
で
は
、
連
合
会
の
方
か
ら
、
入
院
中
に
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
に
参
加
し
、
そ
れ
が
生

活
の
中
で
自
分
に
も
出
来
る
こ
と
が
意
外
と
多
い
こ
と
に
気
づ
く
き
っ
か
け
と
な
り
、

■
日
時 

８
月
22
日
（
水
曜
日
）
3Ⅽ
食
堂 

■
テ
ー
マ 

フ
リ
ー
ト
ー
ク 

■
参
加
者 

Ｓ
様
、
Ｔ
様
、
Ｉ
様
、
Ｍ
様
、
Ｗ
様
、
Ｉ
様
、
Ｍ
様 

■
連
合
会 

 

露
崎
様
、
佐
藤
様 

■
ス
タ
ッ
フ 

山
崎 

Ｓ
Ｗ
：
阿
部 

Ｏ
Ｔ
：
高
浜 

心
理
：
遠
藤
、
中
胡 

実
習
生
１
名 
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精
神
的
な
支
え
に
な
っ
た
と
い
っ
た
お
話
が
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、
退
院
後
、
自
分
が

い
た
場
所
に
ひ
と
つ
ひ
と
つ
戻
っ
て
い
く
こ
と
で
、
自
信
を
取
り
戻
し
て
い
け
る
と
の

お
話
も
あ
り
ま
し
た
。 

気
に
な
っ
て
い
て
も
、
な
か
な
か
聞
く
機
会
が
な
か
っ
た
こ
と
、
誰
に
聞
い
た
ら
い

い
の
か
分
か
ら
な
か
っ
た
こ
と
な
ど
、
ち
ょ
っ
と
し
た
疑
問
か
ら
大
き
な
難
問
ま
で
、

気
軽
に
話
題
に
出
来
る
良
い
機
会
と
な
っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？
ご
参
加
い
た

だ
い
た
皆
さ
ま
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

       

今
回
の
テ
ー
マ
は
『
福
祉
サ
ー
ビ
ス
』
で
し
た
。
連
合
会
か
ら
は
４
名
の
ピ
ア
サ
ポ
ー

タ
ー
に
ご
参
加
頂
き
、
賑
や
か
な
ひ
と
と
き
と
な
り
ま
し
た
。
全
員
で
自
己
紹
介
を
し

た
あ
と
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
の
ス
ラ
イ
ド
を
見
な
が
ら
、
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ

ー
か
ら
種
類
や
内
容
に
つ
い
て
説
明
を
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
後
半
は
、
連
合
会
の
ピ

ア
サ
ポ
ー
タ
ー
の
方
々
か
ら
、
い
ろ
い
ろ
な
経
験
談
や
ア
ド
バ
イ
ス
を
伺
い
ま
し
た
。 

前
半
は
『
私
た
ち
の
使
え
る
サ
ー
ビ
ス
』
と
い
う
ス
ラ
イ
ド
を
皆
で
見
ま
し
た
。
ま

ず
は
『
サ
ー
ビ
ス
の
種
類
』
で
す
。
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
き
っ
か
け(

原
因)

が
事
故

の
場
合
、
①
会
社
勤
務
中/

勤
務
途
中
の
事
故
に
つ
い
て
は
労
災
保
険
、
②
交
通
事
故
の

場
合
は
自
賠
責
保
険
や
自
動
車
任
意
保
険
、
③
そ
の
他
の
事
故
の
場
合
は
介
護
保
険
や

障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
が
利
用
で
き
る
そ
う
で
す
。
ま
た
原
因
が
病
気
の
場
合
は
、
年
齢

に
よ
っ
て
使
え
る
制
度
が
変
わ
り
ま
す
。
①
４
０
歳
未
満
の
場
合
は
障
害
福
祉
サ
ー
ビ

ス
、②
４
０
～
６
５
歳
未
満
の
場
合
は
、特
定
疾
病
以
外
の
方
は
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
、

特
定
疾
病
（
１
６
疾
病
）
の
方
は
介
護
保
険
、
③
６
５
歳
以
上
は
介
護
保
険
と
な
り
ま

す
。 続

い
て
、『
身
体
障
害
者
手
帳
を
使
っ
た
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
』
に
つ
い
て
で
す
。
サ

ー
ビ
ス
利
用
時
の
自
己
負
担
は
1
割
で
、
助
成
金
は
市
町
村
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

①
物
品
な
ど
の
購
入
補
助
（
車
い
す
、
バ
ス
ボ
ー
ド
な
ど
）、
②
住
宅
改
修
に
関
す
る
補

助
、
③
そ
の
他
助
成(

公
共
交
通
機
関
割
引
、
自
動
車
関
係
、
税
金
減
免
な
ど)

、
④
サ

ー
ビ
ス
利
用
（
ヘ
ル
パ
ー
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
、
施
設
入
所
な
ど
）
が
あ
り
ま
す
。 

次
に
『
介
護
保
険
に
よ
る
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
』
に
つ
い
て
で
す
。
サ
ー
ビ
ス
利
用
時

の
自
己
負
担
は
、
所
得
に
よ
っ
て
１
割
か
ら
３
割
で
す
。
①
物
品
な
ど
の
購
入
補
助
（
シ

ャ
ワ
ー
チ
ェ
ア
な
ど
肌
や
水
に
触
れ
る
物
品
が
対
象
）、
②
レ
ン
タ
ル
（
①
以
外
の
車
い

す
や
電
動
ベ
ッ
ド
な
ど
）、
③
住
宅
改
修
に
関
す
る
補
助
、
④
サ
ー
ビ
ス
利
用
（
ヘ
ル
パ

ー
、
デ
イ
ケ
ア
、
施
設
入
所
な
ど
）
が
あ
り
ま
す
。 

最
後
は
、『
年
金
制
度
（
老
齢
・
障
害
・
遺
族
・
労
災
）』
に
つ
い
て
も
、
簡
単
に
触
れ

ま
し
た
。 

 

後
半
に
は
、
連
合
会
の
方
か
ら
様
々
な
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。
法
律
の
改
正
が
多
い

た
め
、
サ
ー
ビ
ス
を
適
切
に
利
用
出
来
る
よ
う
、
常
に
新
し
い
情
報
を
キ
ャ
ッ
チ
す
る

こ
と
が
大
切
と
の
こ
と
で
し
た
。
役
所
に
、
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
出
来
る
か
ど
う
か
尋
ね

て
み
る
な
ど
、
働
き
か
け
る
と
良
い
と
の
こ
と
で
す
。 

退
院
後
の
生
活
を
支
え
る
様
々
な
福
祉
サ
ー
ビ
ス
が
あ
り
ま
す
が
、
状
況
に
よ
っ
て
受

け
ら
れ
る
も
の
、
そ
う
で
な
い
も
の
が
あ
り
、
ま
た
、
行
政
単
位
で
も
違
い
が
あ
る
と

の
こ
と
で
す
。
お
一
人
お
一
人
、
必
要
な
サ
ー
ビ
ス
や
利
用
出
来
る
サ
ー
ビ
ス
が
異
な

る
な
ど
複
雑
で
す
が
、
担
当
の
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
や
連
合
会
の
方
達
に
い
ろ
い
ろ

相
談
し
な
が
ら
、
少
し
ず
つ
考
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
ご
参
加
く
だ
さ
っ
た
皆
様
、
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

■
日
時 

９
月
26
日
（
水
曜
日
）
3Ｃ
食
堂 

■
テ
ー
マ 

福
祉
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て 

■
参
加
者 

Ｓ
様
、
Ｍ
様
、
Ｉ
様
、
Ｗ
様
、
３
Ｂ
Ｔ
様
の
ご
家
族 

■
連
合
会 

 

露
崎
様
、
尾
崎
様
、
佐
藤
様 

松
田
様 

■
ス
タ
ッ
フ 

山
崎 

Ｓ
Ｗ
：
荒
井 

心
理
：
遠
藤
、
中
胡 
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9 月 23 日（日）富津市のマザー牧場にて第 26 回バーベキュー昼食会が

行われました。 

45 名と多くの方に参加いただき、楽しいひと時を共有できました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

飯岡支部長の挨拶 

 

千葉県支部の若手ツーショット 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

千葉県支部の女性陣＋α 

 

千葉県支部の円熟の域に達した方々 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

佐久間さんご一家 

 

露崎家（たくさん食べてるかな？） 

 

 

第 26 回バーベキュー昼食会 
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松田さん親子とお友達 

 

小倉さん親子（いつもありがとうございます） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加いただいたお子様方 

 

鈴木さんご一家（写真が小さくてすみません） 
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ピアサポート実施について 

当支部では、脊髄損傷者当事者が自らの経験を基に脊髄損傷者（頚隋損傷者も含み
ます）の悩みや心配ごとなどの相談に無料で応じますのでお気軽にご相談ください。 
 
◇ 個人情報は一切外部に漏らしません。 
◇ 難しい問題については専門相談員や、弁護士をご紹介します。 
◇ ご家族やご友人、会員外の方も歓迎します。 

■平成３０年度実施日 

Ｈ３０.  6/17 7/8 8/5 9/9 10/7 11/4 

Ｈ３１.  1/13 2/10 3/3   相談時間帯 １４時 ～１６時 

 

■場 所 

市原市保健福祉センター（サンハート） ボランティアルーム他 

千葉県市原市海士有木２２５－４ 

 

■相談ご希望の方は実施日前日までに下記までご連絡ください。 

担当者：飯岡 電話 ０５０-３６３４-７２５７ 

    Ｅﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ sijchiba.hide.iioka@gmail.com 

 

■電話での相談も可能です。 

ピアサポートとは・・・ 

ピア（Ｐｅｅｒ）＝仲間 

サポート（Ｓｕｐｐｏｒｔ）＝支援  

mailto:sijchiba.hide.iioka@gmail.com
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 ア 

編
集
人 

佐
倉
市
染
井
野
５-

42-

７ 
 
 

頒
価
二
〇
〇
円 

全
国
脊
髄
損
傷
者
連
合
会
千
葉
県
支
部 

 

発
行
人 

東
京
都
世
田
谷
区
祖
師
谷
３-

１-

17-

102 
特
定
非
営
利
活
動
法
人 

障
害
者
団
体
定
期
刊
行
物
協
会 

 
 
 

 
 

 

   


