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於：千葉ポートタワー前広場

（車イスで遊ぼう２ 期日：令和 2年10月25日）

千葉県支部3月・4月・5月のイベント

3 月2４日（水） ピアサポート活動       会場：千葉県千葉リハビリテーションセンター

4 月 ４日（日） 千葉県支部 定期総会     会場：市原三和保健福祉センター(サンハート)

4 月21 日（水） ピアサポート活動        会場：千葉県千葉リハビリテーションセンター

5 月23 日（日） 車イスで遊ぼう3         会場：千葉ポートタワー前広場

5 月26 日（水） ピアサポート活動        会場：千葉県千葉リハビリテーションセンター

編    集

全国脊髄損傷者連合会

千 葉 県 支 部

〒285-0831 佐倉市染井野 5-42-7

電 話 0 5 0 - 3 6 3 4 - 7 2 5 7

ホームページアドレス = http://www.normanet.ne.jp/~ww101938/   
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年頭のご挨拶

千葉県支部長 飯岡 秀之

全脊連千葉県支部会員の皆様にはご健勝のこととお喜び申し上げます。

昨年は新型コロナウイルスの影響もあって、緊急事態宣言をはじめ、外出時のマスク着用、手洗いうが

い、いたる所での消毒、ソーシャルディスタンス、外出自粛、在宅勤務等これまでとは違った生活様式が

強いられ、皆様におかれましては大変なご苦労をされたかと思います。それでも感染者数は夏場の第2波、

11 月からの第 3 波と増減を繰り返えし、過去最多の感染者が発生したことから、新年早々に緊急事態宣

言が再度発出されました。原稿を書いている 2 月初旬現在もこの宣言下で日々を過ごしていることから、

私自身も不安な毎日を過ごしている次第です。2 月下旬からワクチン接種が始まる見込みであり、これに

期待をしている方は少なくないと思います。以前の生活に少しでも近づける日々が、1 日も早く戻ってく

ること願いながら、今は感染拡大防止に努めていきたいものです。

さて、今年は丑年です。毎年恒例ではありますが、今年を考えるにあたり、少し過去の丑年を振り返っ

てみましょう。

12 年前は 09 年、この年は前年発生したリーマン・ショックの影響がまだまだ残っている中、新型イ

ンフルエンザが発生し、世界中に感染が拡大していきました。現在のコロナ禍に比べたら、国内の環境変

化はそれほど大きなものではありませんでしたが、やはり大変だったことを記憶しています。政治は民主

党への政権交代が行われ、アメリカでは民主党オバマ政権への交代がされました。24 年前は97 年、この

年は 4 月に消費税が 3％から 5％に引き上げられました。11 月には山一証券と北海道拓殖銀行が経営破

綻し、大手の金融機関が潰れるところを目の当たりにして、金融危機に恐怖した記憶があります。世界に

目を向けると、香港が中国に返還され、現在の政治混乱が嘘のように当時はお祭り騒ぎでした。36 年前

は 85 年、つくば万博が行われ、当時中学生の私も学校の課外授業で現地を訪れ、近未来の素晴らしさを

肌で感じ、ワクワクしたものです。48 年前は73 年、第四次中東戦争が勃発、これをきっかけに第一次オ

イルショックが発生し、国内では「紙が無くなるらしい」という噂からトイレットペーパーなどの買い占

めが起こりました。コロナ禍でも同様の買い占めが起こったことを考えると、いつの時代も噂に左右され

るのは変わらないのだなと改めて考えさせられました。

今年の干支は「うし」。古くから農業や酪農で人間を助けてくれ、最後まで大変な農作業を手伝ってく

れるその働きぶりから、丑年は「我慢（耐える）」、「これから発展する前触れ（芽が出る）」というような

年になると言われています。1 日も早くコロナを克服し、そこから発展に向けての足掛かりとなる年にな

って欲しいものです。

まだまだ寒い日が続きますが、どうぞご自愛いただき、暖かい春をお迎えください。

本年もよろしくお願い申し上げます。
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会場

令和三年度
千葉県支部定期総会のご案内

拝啓 早春の候、会員の皆様におかれましては、ますますご清栄のこととお慶び申し上げます。

平素は当会の活動にご協力とご支援を賜り大変感謝しております。

さて、先のとおり、令和 3 年度の千葉県支部定期総会を開催いたします。コロナ禍ではありますが、感染防止

対策に万全を期しますので、何卒ご出席くださいますようご案内申し上げます。コロナの感染状況によっては、

オンラインでの開催に切り替える場合がございます。

なお、本議案中には定足を必要とする議案もございますので、当日ご欠席の場合は、誠にお手数ながら同封

の委任状に賛否を明示され、ご押印のうえ、ご返送くださいますようお願い申し上げます。

令和3 年度千葉県支部定期総会次第

１．開会宣言    午前10 時～

２．支部長挨拶

３．議長選出

４．資格審査報告

５．総会議事

第一号議案 令和2 年度活動報告

第二号議案 令和2 年度会計報告

令和2 年度監査報告

第三号議案 令和3 年度事業計画

第四号議案 令和3 年度予算

第五号議案 役員組織見直しについて

第六号議案 その他の案件

６．議長解任

７．閉会宣言

記

■期日 令和3年4月4日(日)

■会議 10時～15時予定

■会場 市原市三和保健福祉センター

2階ボランティアルーム(案内図参照)

■場所 千葉県市原市海士有木225-4

    ℡０４３６-３７-７１００

※昼食(お弁当・お茶)は支部で用意いたしま

す。

※返信用はがき(委任状)は、3月25日(日)まで

に必着するよう投函してください。
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第一号議案

令和2 年度事業報告

4 月5 日 令和2 年度支部定期総会（書面）

6 月7 日 第19 回定時総会（ZOOM）

出席者：露崎、若林、飯岡

14 日 第1 回役員会（ZOOM）

8 月2 日 第2 回役員会（ZOOM）

9 月 5 日 第 43 回関東甲信ブロック定期総

会

パシフィコ横浜＆ZOOM

出席者：飯岡

23 日 千葉リハグループピアサポート

（ZOOM）

参加者: 佐藤

10 月18 日 第3 回役員会（ZOOM）

25 日 車イスで遊ぼう 2

千葉ポートタワー前広場

28 日 千葉リハグループピアサポート

参加者：露崎、佐藤

11 月15 日 第4 回役員会

かずさアカデミアホール会議室＆ZOOM

25 日 千葉リハグループピアサポート

参加者：露崎

29 日 支部講演会

かずさアカデミアホール会議室

12 月23 日 千葉リハグループピアサポート

参加者: 露崎、佐藤、尾崎

1 月17 日 第5 回役員会（ZOOM）

27 日 千葉リハグループピアサポート

参加者: 露崎、佐藤

2 月24 日 千葉リハグループピアサポート

3 月7 日 第6 回役員会

24 日 千葉リハグループピアサポート

その他の常時活動

１．日石レオンとの燃料価格の確認（毎月）

他

第二号議案

令和2 年度会計報告

令和2 年度会計監査報告

第三号議案

令和3 年度事業計画案

１．第9 回ランチ会の開催

２．第28 回バーベキュー昼食会の開催

３．第8 回みんなの音楽会の開催

４．忘年会の開催

５．第3 回、第4 回車椅子体験会の開催

６．ピアサポート活動

７．第2 回公開講演会の開催

８．第1 回いちご狩り昼食会の開催

９．手動運転装置の無料点検

10．身障者駐車場マナー啓発活動

11．役員会の開催

12．支部会報「脊損ちば」の定期発行  

（年4 回）

13．千葉県支部ホームページ更新と内容の

充実

14.法人格取得にむけて

15．他県支部及び他団体との交流

16．要望活動の実施

17．日石レオンとの燃料価格の契約継続

18．脊損関連及び障害者に関するアンケー

ト調査、モニターへの協力

第四号議案

令和3 年度予算案

第五号議案

役員組織について

第六号議案

その他の案件

（1）第20 回定時総会京都府大会について

（2）第44 回関東甲信ブロック会議について

（3）ピアマネジャースキルアップ研修会に

ついて

（4）提案事項、意見・要望等
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令和３年度千葉県支部役員組織（案）

役 職 名 名 前 主な担当

支 部 長 露崎 耕平
支部の統括及び責任者 対外的業務

みんなの音楽会実行委員長

副支部長 佐藤 翔太
千葉リハピアサポート

本部及び他支部交流会への参加

財 務
豊田 尚洋

松田 よしえ
会計処理 庶務

広 報 佐藤 翔太 支部会報作成及び製本、送付

相談支援

佐藤 翔太

尾崎 ひかる

露崎 耕平

頚損者及び胸・腰損者のピアサポート

企 画
豊田 尚洋

上代 有希

支部イベント企画および準備・運営

役員会スケジュール調整・管理・運営

情報通信 佐藤 翔太 支部ホームページの更新

女子会
尾崎 ひかる

松田 よしえ

女性のピアサポート強化

バーベキュー・ランチ会・忘年会・いちご狩

り

イベント管理・運営

女性が参加しやすい企画を担当

会計監査 尾崎 ひかる 財務の監査

相 談 役 飯岡 秀之

事業や全体の相談ごと

各種事務

本部監事
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2020 年10 月25 日千葉ポートタワー前の広場で「車イスで遊ぼう2」が開催されました。

10 月は台風も多い事もあり天気も心配でしたが当日は良い天気で暑かったです。

前回は小学校の体育館で行いましたが、今回はもっとたくさんの方の目に留まる様に千葉ポートタワー前

の広場を選びました。

そしてイベントと言えばキッチンカー！

薪窯のピザのキッチンカー「Pizza PRIMAVERA」さんとパンもパティーも手作りのキッチンカー「Small 

Axe」さんに来て頂きました。どちらも絶品です。

子供から大人まで80 名近くの方に来て頂き車イスで遊んで頂きました。

車イス鬼ごっこや車イスレースをしたんですが、子供達は車イスになれるのも早くあっと言う間に自由自

在に走り超早い。ワイワイ言いながら笑顔で遊んでくれてうれしかった。

フジオートさんにもご協力頂き手動装置付きの新車おろしたてのトヨタ ヤリスを展示して頂きました。

１日中遊んで日焼けしました(笑)それにしても子供達の底なしのパワーは凄い！

ドラゴンボールがあるなら間違えなく「あの頃の体が欲しーって」言うよね(笑)

ご来場頂いたお客様や、参加して頂いたボランティアスタッフの皆さんに感謝です。

次回は2021 年5 月23 日 日曜日 千葉ポートタワー前の広場(同じ場所)で開催予定です。皆さん是非

遊びに絶品を味わいに来てください。

お待ちしてます。

全国脊髄損傷者連合会 千葉県支部

副支部長 露崎 耕平
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2020 年11 月29 日 千葉県木更津市のかずさアカデミアホールで開催いたしました。

感染拡大予防対策に努めながらの開催で「本当にお客様に来て頂けるのか？」コロナ過の中 70 名以上の

お客様ご来場いただき誠にありがとうございます。

千葉県支部単独で大規模なイベントは初の試みで不安と緊張はMax でした。

世の中にはいろんな人が居て成り立っていて車イスユーザーもその一つのカテゴリーではないでしょうか。

このイベントを通していろんな人に「見て・聞いて・感じてもらい」車イスユーザーが使いやすい、生活

しやすいではなく、どんな人でも使いやすい、生活しやすい世の中になる様に、このイベントがみんなで

考えられるきっかけになればと思い開催をしました。

講演の内容

・各展示業者プレゼンテーション

・身障者ドライバーの安全運転への取り組みに

・千葉県の防災の取組と要配慮者への支援について

・ピアサポートシンポジウム

どの講演も現在の状況等が分かりやすく、とても興味深く、知らない事も沢山有り聞きやすい講演でした。

このイベントの開催には多くの企業様展示もして頂きました。

有限会社フジオート様・USCI ジャパン株式会社様・UKK インダストリー株式会社・錦城護謨株式会社・

コロプラスト株式会社様・コンビウィズ株式会社様・ペルモビール株式会社・千葉県千葉リハビリテーシ

ョンセンター様本当にありがとうございました。

またたくさんのボランティアスタッフの方にも助けて頂きました。

スタッフの方のご協力なしでは開催運営は難しかったと思います。感染予防対策も徹底して行って頂き無

事に開催する事が出来ました。ありがとうございました。
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そしてキッチンカーエリアには薪窯で焼くピザ「Pizza PRIMAVERA」さん・パンやパティ全て手作りの

「Small Axe」さん・バラエティー豊かな料理の「Gather」さん3 台に来て頂きました。

どれも絶品で時間があるならずっとキッチンカーエリアで食べていたかった、当日時間がなく一つも食べ

る事が出来ず発狂しそうでした。孤独のグルメ状態になりたかった(笑)

次回は2021 年9 月5 日㈰ かずさアカデミアホールを予定しております。

またお知らせいたしますので是非いらしてください。

全国脊髄損傷者連合会 千葉県支部

副支部長 露崎 耕平
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家族の足跡達…33の巻 露崎耕平

皆さん新年あけましておめでとうございます。お久しぶりですね。

コロナが猛威を振るう中いかがお過ごしでしょうか？

私達支部役員は通常の役員会が出来ておらず会報もなかなか発行する事が出来ないままあっと言う間に令

和3 年を迎えてしまいました。

気が付けばしづくは4 年生、くるみは1 年生、みのりは4 歳です。

コロナの影響により子供達が学校に通い始めたのは6 月からでした。くるみは入学式が6 月になり用意し

ていた入学式用の服があと少し遅ければ着れなくなる所でした。子どもの成長はやいなぁ～(笑)

6 月からはしづくとくるみ2 人で登校しています。姉妹二人で登校している姿もとても微笑ましいもので

す。

夏休みは2 週間に短縮され、遠足も運動会もすべての行事が中止になりました。6 月から学校は再開にな

りましたが果たして本当に行かせて良いものなのが夫婦でとても悩みました。これはうちだけの話ではな

いと思います。判断が難しい時期がありました。

子供達も学校生活の短縮により、子供達の中での社会のバランスを取るのはとても難しかったのではない

かと思います。

大人よりも子供の方がきっとしんどかったと思うんだよね。

でも悪い事ばかりではないよね、仕事も時間短縮になって家族と過ごす時間が増えたり、子供とお弁当作

って近くの公園にピクニックに行ったり楽しい、こんな事も出来るようになったんだなぁなんて感づいた

りする時があるよ。うれしい成長に気が付く。

最近は仕事が土日休みで子供達に金曜日「パパ明日お休み？」と良く聞かれる、休みだよと答えると「や

ったー、一緒に○○しようっ」て言われるのが何よりうれしい。まだ先は長いと思いますがお互いに何と

か切り抜けましょうね。

つづく…
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追悼特集
元財務部長中内氏を偲んで

去る10月4日に本県支部の元財務部長の中内貞夫氏がご逝去されました。

中内氏は、35年の長きに亘り、支部の財務部長として円滑な支部運営を図るため様々な財務改革に取り組んでいただき、

支部の発展にご尽力いただきました。

本県支部では、故中内貞夫氏を偲んで在りし日の写真とともに、これまで様々な立場でご交流のあった下記の方々に追悼文を

執筆いただきましたのでご紹介させていただきます。

故中内貞夫氏のご冥福を心よりお祈り申し上げます。

＜玉木一成さん＞

白子で開催された千葉県支部のグラウンドゴルフ大会で初めてお会いし、以来忘年会・講演会など幾度か親交を重ねてまい

りました。中内さんからいただいた教えの中でも、感銘を受けたところは、人を見る目の優しさです。心の広い方で、若輩

者もの私たちをやさしく包み込んでくださるまなざしに何度癒されたのとか、感謝に耐えません。安らかのお眠りください。

＜石井正彦さん＞

支部活動をはじめ、公私にわたり大変お世話になりました。特に印象に残っていることは、会合等で困りごとがあった場合、

相談すると的確なアドバイスをくださり、会計のことは心配するなと太っ腹で兄貴のような存在でした。また『梅干しは俺

が漬けたんだ。うまいよ』と言って、梅干しや蜂蜜を何度かいただきました。感謝しかないです。ご冥福をお祈りいたしま

す。

＜酒井正則さん＞

グラウンドゴルフを始めた頃、中内さんと関東近県の支部にまで足を伸ばして、賞品の大半をカッサラッてしまい、千葉県

支部が来るとその後はペンペン草も生えないと言わしめたことを思い出します。支部活動では財政の確立に大変手助けをい

ただき、暑い夏の日に一緒に支部会員の訪問活動をしたことは忘れられない思い出です。忠心より哀悼の意を申し上げます。

合掌

＜飯岡秀之さん＞

私が支部役員を始めた当初の役員は大先輩ばかり、分からないことが多くて、あまり支部の役に立てていないと感じていた

そんな時に、「飯岡君みたいな若い世代が支部の活動に参加してくれて、本当に嬉しいよ」と優しく声をかけてくださった

ことを、今でも鮮明に覚えています。何度もいただいた千葉の蜂蜜と梅酒、美味しかったです。心よりご冥福をお祈りいた

します。

＜千葉均さん＞

中内さん、長い間お疲れさまでした。

中内さんが千葉県支部の財務部長に就任された当時、支部の主となる財源は会員の皆様からの会費のみで運営してま

したが、会費の後払いや長期滞納など様々な問題を抱えており、改善策に大変苦慮してましたが、中内さんの持ち前

の行動力で円滑な支部運営に導いていただきました。

また、中内さんとは公私共に40 年近くのお付き合いがあり、ご遺族から訃報の連絡を受けた時はあまりにも突然の

ことで言葉を失いました。また、葬儀告別式はコロナ禍により家族葬で執り行われたとのことで最後のお別れができ

なかったことが残念でなりません。ご冥福をお祈りいたします。合掌。
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ピアサポート実施について

当支部では、脊髄損傷者当事者が自らの経験を基に脊髄損傷者（頚隋損傷者も含みます）の

悩みや心配ごとなどの相談に無料で応じますのでお気軽にご相談ください。

◇ 個人情報は一切外部に漏らしません。

◇ 難しい問題については専門相談員や、弁護士をご紹介します。

◇ ご家族やご友人、会員外の方も歓迎します。

■令和3年度実施日

R3. 4/4 相談時間帯 １４時 ～１６時

■場 所

市原市保健福祉センター（サンハート） ボランティアルーム他

千葉県市原市海士有木２２５－４

■相談ご希望の方は実施日前日までに下記までご連絡ください。

担当者：飯岡 電話 ０５０-３６３４-７２５７

    Ｅﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ sijchiba.hide.iioka@gmail.com

■電話での相談も可能です。

ピアサポートとは・・・

ピア（Ｐｅｅｒ）＝仲間

サポート（Ｓｕｐｐｏｒｔ）＝支援
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