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於：かずさアカデミアホール ２F

（支部総会 期日：令和 3年 9月 5日）

千葉県支部11月・12月・R.4.1月・2月・3月のイベント

11 月14 日（日） ブース出展      会場：夢ホール

11 月24 日（水） ピアサポート活動   会場：千葉県千葉リハビリテーションセンター

12 月19 日（日） 冬の遠足in 鴨シー   会場：鴨川シーワールド

12 月22 日（水） ピアサポート活動 会場：千葉県千葉リハビリテーションセンター

1 月26 日（水） ピアサポート活動   会場：千葉県千葉リハビリテーションセンター

2 月23 日（水） ピアサポート活動 会場：千葉県千葉リハビリテーションセンター

3 月23 日（水） ピアサポート活動  会場：千葉県千葉リハビリテーションセンター

編    集

全 国 脊 髄 損 傷 者 連 合 会

千 葉 県 支 部

  〒261-0001 美浜区幸町1-1-1-921

電話   ０９０-１８４６-１０５８

ホームページアドレス = http://www.normanet.ne.jp/~ww101938/   

メ ー ル ア ド レ ス=c i a o 0 721 k t@gma i l . c om
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【会 員 募 集】

千葉県支部は会員を募集しております。

どんな方でも会員になれます。私達と一緒に活動してみませんか？

入会申込用紙ページを切って頂き千葉県支部事務局

〒261-0001 千葉県千葉市美浜区幸町1-1-1-921 千葉県支部事務局

露崎宛にお手数ですがお送りください。事務局に到着後ご連絡いたします。

◆入会金 : 無料

◆年会費 : ￥6.000

◆主な活動

・支部総会(4 月)

・ランチ会(笑い飯7 月)

・車イスで遊ぼう(5 月・10 月)

・ピアサポート活動(通年)

・公開講演会(8 月～9 月)

・BBQ(9 月～10 月)

・忘年会(12 月)

・みんなの音楽会(12 月)

・年4 回の会報発送

【YouTube 全国脊髄損傷者連合会 千葉県支部チャンネル】

千葉県支部では YouTube チャンネルを開設しました。

イベントの様子、役員会オフショットなどアップしていきますので是非ご覧ください。

「全国脊髄損傷者連合会 千葉県支部」で検索

全国脊髄損傷者連合会 千葉県支部

支部長 露崎 耕平

TEL : 090-1846-1058
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令和3年度 第3回役員会議 議事録

日時：8月1日 10：00～16：00
会場：市原市役所 三和保健福祉センター(サンハート)

【一般経過報告】
・千葉リハ関係

ピアサポート活動：6月23日 参加者：露崎、佐藤、尾崎(Zoom)

          7月28日 参加者；露崎、佐藤、尾崎(Zoom)

【今後の支部活動及び審議事項】
・9/5シンポジウムについて

  1．ピアサポートシンポジウム
    〇 担当者      佐藤
    〇 進展状況     原稿作成中
  2.仕事・働く事シンポジウム
    〇 担当者      飯岡、川人
    〇 進展状況     原稿作成中
  3.車いす試乗コースについて
    〇 担当者      錦城護謨 江澤様
    〇 進展状況     車いす用コース作成の為の点字護謨等打ち合わせ中
  4.集客及びプロモーションについて
    〇 公開講演会用チラシの作成
    〇 県内役所へのプロモーション及び周知活動
    〇 YouTube用動画の作成

5.ボランティアスタッフの確保について
〇 県内役所(社協等へのアピール)
〇 各リハビリテーションセンター、専門学校等への周知活動の徹底
  1) 千葉リハビリテーションセンター  4名
  2) 千葉みなとリハビリテーション病院 5名
  3) 外部ボランティア         5名

  6.出展企業
    〇 フジオート              2名
    〇 錦城護謨               1名
    〇 UKK インダストリー          1名
       〇 コロプラスト             5～6名
    〇 千葉リハビリテーションセンター    3名
  7.手動運転装置等無料点検
    〇 ミクニ                2名
    〇 アストロ               2名

鴨川シーワールド遠足について
〇 日程 令和3年12月19日(日)
〇 場所 千葉県鴨川市、鴨川シーワールド
〇 参加費 要件等

・次回会報発行にいて
    〇 内容と発行時期について
      1) 9/5シンポジウムについて
      2) 鴨川シーワールドの周知用広告
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・イベント前最終役員会について
    〇 場所 かずさアカデミアホール
    〇 時間 8月22日(日)
    〇 内容 備品搬入、最終打ち合わせ
・その他
    〇 備品トランシーバーの貸し出し要請について
      1) 栃木支部 森本様から → 役員全員の承認で可決
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令和3年度 第4回役員会議 議事録

日時：10月10日 10：00～16：00
会場：市原市役所 三和保健福祉センター（サンハート） ２F研修室

【一般経過報告】
・千葉リハ関係

ピアサポート活動

8月25日：露崎、佐藤、尾崎（Zoom）

  9月22日：露崎、佐藤、尾崎（Zoom）

・会報脊損ちば138号 8月8日発送

・9月5日シンポジウムについて

改善点

〇公演中

１.講演中及び終了時の拍手等の盛り上げ.

２.企業スピーチ等の際に質問が少なかった場合の為に、あらかじめ質問を準備しておく。

〇 スタッフの個人情報について

１.配布用の冊子にスタッフの職場及びフルネームを記載している為、改善の余地あり。

〇 受付関係

１.受付→記入→提出→検温、等の導線の再確認。

〇 スタッフの服装について

１.ビブスはボランティア用、Tシャツは千葉県支部Tシャツを作成がよいのではないか。

【今後の支部活動予定及び審議事項】
・2022年シンポジウムについて

  資金面

   〇 今年度、150万円確保。ただし2022年度は減額の可能性(100万円程度？)

  場所

   〇 案１ 千葉ポートアリーナ 12月中に確認

     案２ かずさアカデミアホール

  招待講演

   〇 パラスポーツの選手若しくは団体の方を招待してはどうか？

  設営の見直し

   〇ステージの縮小化

１．部屋の変更

２．企業ブースの位置を場内へ変更

３．車の展示の可否

４．キッチンカーの配置変更

・10.31 車いすで遊ぼう4について

  参加者の確認

   〇 役員及びボランティアスタッフ5名

  内容について

   〇 和太鼓 ダンス キッチンカー4台 YouTube用撮影

  使用車いすについて

   〇 高橋さんに依頼

   〇 役員及び千葉県支部の備品で用意

  次回の開催予定日

   〇 4/24 or 5/1 or 5/
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・法人化へ向けての取り組み
  勉強会の開催

   〇 先方と調整中。

・会員募集について
  家族会員の定義の確認

   〇 本会員＋同世帯の家族１名

  千葉県支部のイベントの会員割引

   〇 来年度4/1から施行

・鴨川シーワールド遠足
  日程

   〇 2021/12/19

   金額

   〇 大人 ￥4500

   〇 子供 ￥3500

   〇 幼児 ￥2500

・会報広告掲載料金の設定
  検討中

・11/14の市原夢ホールへの参加について
  脊髄損傷者連合会千葉県支部としてブースでの参加

   〇 チラシの配布、車いすの試乗

   〇 これに伴い11月役員会の変更

・支部用問い合わせ電話番号の設置について
  チラシ等の問い合わせ番号が個人用の為、支部で番号を設けたい。

   〇 検討の余地あり(しばらくは現状維持で)

・次回の会報の発行について
  支出の増加に伴い印刷費の削減を検討

   〇 ラスクルへ変更(1500部)

・トランクルームの契約について
  千葉市中央区のトランクルームに決定(10/26に内覧及び契約予定)

・本部連絡事項(ブロック会議にて)
  全国大会愛媛大会について

   〇 日程変更(6/11→6/4に変更)

・その他
  ズームの招待メール

   〇 常時送付のこと

  役員忘年会の開催

   〇 君津プリマベーラ

次回役員会  11月中に開催予定
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9月5日 かずさアカデミアホール202会議室にて公開講演会を開催いたしました。コロナ過の中ではありましたが感染

拡大予防対策しっかりしての開催です。

シンポジウムⅠ「これからのピアサポート」

私達が千葉リハビリテーションセンターと取り組んでいるピアサポート、どんな事を意識しながらピアサポートをするか。

コロナ過で生活様式が変わり現在は zoom でオンラインピアサポートは直接話が出来ない分違う難しさがあります。最後

に私達が考えるこれからのピアサポートは本人だけではなく、その家族や医療従事者、学生さん、行政の方などにも情報収

集の場として利用してもらうトータル的なピアサポートを目指していきます。

シンポジウムⅡ「仕事の見つけ方・働き方」

このシンポジウムは実際の車いすユーザーである私達が現在の仕事につくまでのプロセスと働き方について話、もう一つ

は就労をどの様にサポートするのかと言う観点から valt japan 株式会社川人さんに就労をサポートする実情をお話して

頂き、最後は働く側とサポートする側とのディスカッションを行いました。

会場では企業展示には有限会社フジオート、錦城護謨株式会社、UKK インダストリー株式会社、コロプラスト株式会社にご

参加頂きプレゼンテーションもして頂きました。とても興味深いプレゼンテーションでした。車イスの試乗体験、食の楽しみ

キッチンカー4 台も着て頂きました。

薪窯ピザ PizzaPRIMAVERA、クレープ屋さんカフェリベルタ、手作りハンバーガーSmall Axe、スリランカカレー惠食

堂どれも絶品で好評でした。僕は残念ながら忙しくてどれも食べられませんでした…

私達には欠かせない手動装置の無料点検も行いアストロ、ミクニライフ＆オートにもご協力頂きました。

そしてボランティアスタッフとしてたくさんの方に支えて頂きました。

ご来場頂きましたお客様、本当にありがとうございました。

シンポジウム、企業プレゼンテーションの様子は YouTube「全国脊髄損傷者連合会 千葉県支部チャンネル」で配信いたし

ますのでそちらも是非ご覧ください。

公 開 講 演 会

～今ここにリアルな情報がある～

レポート
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車イスで遊ぼう4 レポート

10 月31 日 日曜日 千葉ポートタワー前広場で「車イスで遊ぼう 4」が開催されました。

ずっと天気予報とにらめっこで土曜の朝まで晴れ予報、やったね明日は最高のお天気と安どしたのもつか

の間、夕方になり一変雨予報… あら… 聞いてないよー。

そんな中開催しました。

午後になり恐れていた雨が！１時間ほど中断した物の再開する事が出来ました。

今回も多くの方にご協力頂き、良い天候ではない中、たくさんのお客様車イスで遊んで頂きました。

そして今回から和太鼓演奏にベリーダンスチームの方に来て頂き盛り上げて頂きました。

和太鼓チーム「和太鼓 江粋連」 「わだいこ処おいで」 ダンスチーム「こころ舞踊団」最高でした。和太鼓の

体に響く音、ベリーダンスの心地よさ、マジでサイコーだーよ！アリガトー！

そして腹が減っては遊べないぜ。キッチンカー4 台来て頂きました。

・クレープ屋さんの「カフェリベルタ」 ・ケバブ屋さんの「アジアンフード」 ・スリランカカレー屋さん「惠食

堂」 ・薪窯ピザ屋さん「ピザ プリマヴェーラ」どのお店も絶品でした。

手動装置メーカー「有限会社フジオート」は新型レヴォーグの展示車を持って来ていただきました。レヴォ

ーグかっこよかったです。

初の試み「ちばシティバス」のご協力頂き大型バスの展示も行いました。車イスでバスにどうやって乗るの

か体験皆さんにして頂きました。

バス最高！ 子供達は普段ではできない運転席に座ったり、停止ブザー押しまくり、いろんな席に座ったり

して夢のひと時でした。

大人も子供も車イスに乗って走り回ってもらい楽しんで頂きとてもうれしかったです。

いつも思うよ、子供車イスに慣れるの早いし凄く上手い、子供の順応性ビックリするよね。

またこのイベントの様子は千葉県支部YouTubeチャンネルにもアップしていきますのでお時間ある時に

ご覧ください。

次回「車イスで遊ぼう 5」は 2022 年4 月頃を予定しておりますので、是非遊びに来てください。
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家族の足跡達…35の巻

みなさんこんにちは。

あっと言う間に秋になってしまいましたね…

もうサンマ食べましたか？

今年もサンマは高いですね、去年の漁獲高を下回るってニュースで言ってましたよ。

でも食べたいですよね、大根おろしと塩焼のサンマ、今ちょっと考えただけで気を失いかけました。

先日久しぶりに京成に乗ってお出かけしてきました。

京成はJRより線路の幅が広いのでなんとなく揺れが少ない気がするのは気のせいなのかな、電車最高！

楽しいよね。

家族みんなでバスに乗って電車に乗って船橋のカフェにやっていた帆布展に行ってきました。

カフェも良い感じで、いろんなカバンがあって楽しかったです。

なんと人生初のカバンオーダーしてきました。

ずっと車イスの後ろにひっかけても可愛いくて使いやすい鞄を探していたんだけどなかなか見つけられ

ず思い切って自分の使い勝手を聞いてもらい車イスに合わせながらオーダーしました。どんなカバンにな

るか楽しみだー、完成した暁にはご披露させていただきます。

また別の日副支部長の佐藤君と千葉みなとの遊覧船に子供達と乗ってきました。

桟橋の坂は急だったけど船の中は快適だった、デッキに上れないのは知っていたんだけどまさか船内の

ドアを開けてくれるなんでビックリ。

展望デッキよりも水面が近いから大迫力、幕張沖まで 50 分のコース、普段見ている景色も海から見ると、

また違う感じの景色。

船の中でカモメのエサ用にかっぱエビセン売ってて子供達があげたいって言うから買ったら、食べていた

のはカモメではなく、しづくカモメ・くるみカモメ・みのりカモメでした(笑)

風も穏やかで揺れなかったので快適すぎてお眠になりましたね。

しづくとくるみの面談があり小学校へ、学校の中にはエレベーターもトイレもあり特に困らず行く事が出来

る、その中で驚いたのはスロープの作り方が良く出来ていた事、鉄板で作られていて幅も角度も良い感じ、

僕が上ったけど上りやすかった。

誰が考えて作ったんだろう。

もうすぐ冬がやってくる、今年の冬はどんな冬になるかなぁ…

つづく…
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このコーナー私達の生活には欠かす事の出来ないアイテム「車」を紹介します。

なんでこの車にしたの？ どんな改造をしてるの？

◆受傷部位 頸髄損傷6 番

◆車種 ＶＯＬＶＯ V60 D4

◆手動装置メーカー 有限会社フジオート

◆この車を選んだ理由

僕はこの V60 でＶＯＬＶＯは 3 台目です。父親が 850 を乗っていて借りて乗っていたのから始まり V70

前期モデルに乗り現在に至ります。どのＶＯＬＶＯにも共通するのは長距離運転しても疲れない、かっちりし

た走りと安全性、乗り心地の良さです。V60 はディーゼルなので燃費の良さとパワー、特に低速域からの

トルクにはビックリです。また車イスの高さに合わせる為車高調を入れ 5ｃｍ車高を下げているのでかなり

低いです。僕は V60 お気に入りです。

ポイント！

ドアが厚く車イスからシー

トまで遠い為、脱着式トラ

ンスファーボードと車イス

が離れて行かない様にフ

ックを取り付け、これによ

り車イスが動いて転倒する

事はなくなりました。足の

反射が強い為、アクセルを

踏み込まない様ペダルを

折れる様にしました。手形

旋回機も脱着式です。
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【事務局からのお知らせ】

千葉県支部会員様特典が出来ました。

手動装置改造メーカーの有限会社フジオート様との提携により千葉県支部会員限定で手動装置取り付けの

際「工賃無料サービス」を受けられる様になりました。いくつかルールがありますのでご参照ください。

是非ご活用ください。

【サービスを利用する場合の条件】

1. 千葉県支部の正規会員である事

2. 依頼の場合は必ず千葉県支部事務局に連絡する事

(事務局からフジオートに連絡、フジオートより会員様に連絡が来ます)

3. 原則として会員様本人の車輌が対象とします。

【サービス適応外】

1. 千葉県支部事務局に連絡せず直接フジオートに連絡した場合

2. 会員様からの第三者への紹介

3. 会員様本人以外の車輌

※ご不明な場合は事務局露崎（090-1846-1058）までご連絡ください。
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（様式第３号）

公益社団法人 全国脊髄損傷者連合会

入 会 申 込 書

代 表 理 事 殿

申 込 日 令和   年   月   日 会員種別 □一般 □賛助 □支援

フリガナ 生年月日     年   月   日

氏  名
性  別 男 ・ 女 （   才）

受傷年月 年   月

住  所 〒

TEL.（   ）   －

FAX. (      )   －

E-Mail:

以下は任意で記入（いずれかをチェック）してください。

傷 病 名 □頸損  □胸損  □腰損 □脊髄疾病  □ポリオ  □小児マヒ  □筋ジ

ス  □その他（      ）

・身障手帳等級（   級）

傷病原因 □疾病  □労災事故  □交通事故  □その他（      ）

受給年金 □労災傷病 □労災障害 □障害厚生 □障害基礎 □障害共済 □無年金

就労状況 □勤務している  □勤務していない

自動車免許 □持っている □持っていない

脊髄損傷でない方や健常者の方もどなたでもご入会大歓迎です。※年会費 ￥6.000

記入後はこちらまでご郵送下さい。

事務局 〒261-0001 千葉県千葉市美浜区幸町1-1-1-921

         全国脊髄損傷者連合会 千葉県支部 露崎宛

  【申込者（会員番号       ）の入会を許可致します。

       支部 支部長       印 】  

※大変申し訳ございませんが、支部ホームページ内の入会申込ページを現在調整中の為、
ホームページからの申し込みができなくなっております。
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あゆみシューズ 商品一覧はこちら「https://www.tokutake.co.jp/shop/products/?reset=1&br=1」

※ご購入をご希望の方は事務局「露崎 090-1846-1058」までご連絡ください。
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